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Dokumentation der 11. Berliner Transgendertagung

Eine Veranstaltung von TrIQ e. V. in Kooperation mit
Helle Panke e.V.

DIE NORMALITAT DER ABWEICHUNG ¢ TRANS™ JENSEITS DER PATHOLOGISIERUNG

Wer iiber Trans* sprechen will, kann zu Geschlecht nicht schweigen. Noch ist es gesellschaftlich von grofier
Bedeutung, jeden Menschen geschlechtlich eindeutig bezeichnen zu kénnen ¢ so wird Komplexitét reduziert,
soziale Ordnung geschaffen und das eigene geschlechtliche Erleben stabilisiert. Im alltdglichen Erleben der
Mehrheit ist Geschlecht nur entweder ganz-Mann oder ganz-Frau. Bei ndherem Hinsehen aber verliert diese
Selbstversténdlichkeit an Substanz, Grenzen verschwimmen, Selbstbilder sind nicht deckungsgleich mit den aus
Tradition und Medien vorgegebenen Normen. Geschlecht erweist sich als Ergebnis einer konkreten Darstel-
lungsleistung, die jeder Mensch permanent zu erbringen hat.

Der Diskurs liber Trans* ist nicht mehr alleinige Domdne der Medizin. Die Sozialwissenschaften bemdchtigen
sich seiner, literarische und kiinstlerische Arbeiten haben Konjunktur, die Subkultur kreiert ihre eigenen Defini-
tionen, Identitdten und Lebensweisen. Den einen beispielhaften Weg, als Trans*person zu leben, gibt es nicht.
Das entscheidende Kriterium der Geschlechtszugehérigkeit ist nicht das Genitale, sondern das subjektive Emp-
finden.

In der queeren Szene Berlins finden sich klassische Transsexuelle, postmoderne Transgender und weitere Ge-
schlechtsnomadinnen. lhnen gemein ist neben dem Herausfallen aus der bindren Ordnung der Versuch, einen
utopischen Raum zu bezeichnen.

Die Fragen lauten etwa: Warum ldsst das deutsche Namensrecht keine geschlechtsiibergreifenden Namen zu?
Warum gilt der Wunsch, das Geburtsgeschlecht zu verlassen, als Stérung der Identitdt und nicht vielmehr als ihr
helles Bewusstsein? Warum gibt es zum Modell des medizinisch indizierten Geschlechtswechsels keine sozial
und rechtlich anerkannte Alternative, die den Kérper und seine organischen Funktionen intakt Idsst? Und warum
liberhaupt Geschlecht in Zeiten modularer Identitéiten?

Die vom 19. bis 21. 10. 2007 stattfindende Berliner Trans*Tagung, ausgerichtet von TriQ e.V. und der Stiftung
Helle Panke e.V., will der Ausdifferenzierung der Szene Rechnung tragen. Eingeladen sind Transsexuelle, Trans-
gender und alle weiteren Trans*menschen, Freundinnen und Angehérige sowie alle interessierten Personen. Die
Workshops und Vortréige markieren ein weites Feld: vom Gesprdchskreis fiir Partnerlnnen bis zum Bericht zur
Situation in der Tiirkei, vom Erfahrungsaustausch lber Trans*mdnner in der schwulen Szene bis zum Theater-
workshop, von praktischen Tipps fiir ein gelungenes Passing bis zur kritischen Reflexion diverser OP-Techniken
und ihrer Ergebnisse. Die Angebote verdeutlichen, dass niemand ein Geschlecht einfach so hat, sondern etwas
dafiir tun muss. Trans*menschen vielleicht ein wenig mehr.
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I Grufdworte

GrufSwort von Volker Beck
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen und Freunde,

der Trans*tagung Berlin 2007 sende ich herzliche Griife. Erst seit wenigen Jahren haben die Themen geschlech-
tliche und sexuelle Identitét Eingang in den Menschenrechtsdiskurs gefunden - in Deutschland wie auf interna-
tionaler Biihne. Das wurde héchste Zeit, denn genau dort gehéren sie hin. Denn es geht um das Recht auf
Selbstbestimmung und um das Recht auf Nichtdiskriminierung, also um grundlegende Menschenrechte.

In vielen Ldndern dieser Welt sind Transgender schweren Verfolgungen ausgesetzt. Hiergegen muss sich die
deutsche Aufenpolitik deutlich stdrker engagieren. Die mutigen Transgender - Menschenrechtsaktivistinnen
und Caktivisten brauchen unsere Unterstlitzung.

Die Bereitschaft, Lebenswege jenseits der normativen Erwartungen an geschlechtth OKS o 9AY RS dei A 31 SA G
tieren, ist auch in Deutschland noch wenig ausgeprdgt. Auch hierzulande gibt es noch Diskriminierung, verblei-
ben rechtliche und biirokratische Hiirden, die ein selbstbestimmtes Leben behindern.

Dabei sollte der Gesetzgeber die Grundrechte von Transsexuellen, Transgender oder Intersexuellen sichern,
anstatt ihnen das Leben zu erschweren. Eine Reform des Transsexuellenrechts ist daher dringend erforderlich
und dariiber hinaus noch einiges mehr. Denn gesellschaftspolitisch geht es darum, die tatsdchliche Vielfalt von
Identitéten und Lebensweisen akzeptieren zu lernen.

Das Programm der Trans*tagung 2007 spiegelt diese Vielfalt eindrucksvoll wieder. Ich wiinsche der Tagung viel
Zuspruch, grofsen Erfolg und einen breiten aufkldrerischen Effekt.

Mit herzlichen Griifien

Volker Beck

(Erster Parlamentarischer Geschdftsfiihrer der Bundestagsfraktion von BUNDNIS 90/DIE GRUNEN im Deutschen
Bundestag, Mitglied im Parteirat der Griinen und menschenrechtspolitischer Sprecher der Fraktion.)



GrufSwort von Barbara Héll
Sehr geehrte Teilnehmende aller Geschlechter,
liebe Freundinnen und Freunde,

zum 11. Mal findet die Berliner Trans*tagung statt. Dazu sende ich Ihnen im Namen der Bundestagsfraktion DIE
LINKE. und natiirlich in meinem eigenen Namen herzliche Griifse und beste Wiinsche fiir einen interessanten,
anregenden und erfolgreichen Verlauf.

Nach wie vor sind wir in Deutschland mit einer zweigeschlechtlichen, heterosexuellen "Normalitdt” konfrontiert,
die alle Menschen einem eindeutigen Geschlecht zuordnet, ob diese das wollen oder nicht. Gesetzliche Regelun-
gen beférdern bzw. erzwingen diese Praxis, u. a. im Namens- und Personenstandsrecht, bei der Ausstellung von
Personal- und Reisedokumenten, bei geschlechtsangleichenden MafSnahmen. Aber auch die noch unzureichend
ausgeprdgte Bereitschaft vieler, anderen ein Leben jenseits dieser zweigeschlechtlichen "Normalitét” zuzugeste-
hen und stattdessen in bester patriarchaler Tradition geschlechtliche Eindeutigkeit einzufordern, ist Ausdruck
dieser diskriminierenden Lebenswirklichkeit. Ein selbstbestimmtes Leben fiir Trans- und Intersexuelle wird damit
zu einem unndétig schwierigen und fiir manche kaum erreichbaren Unterfangen.

Fiir DIE LINKE. ist die Gleichstellung aller Menschen Grundvoraussetzung fiir ein selbstbestimmtes Leben der
Einzelnen. Unsere Vorstellungen von Gesellschaft zielen deshalb auch auf ein gesellschaftliches Klima und ge-
setzliche Rahmenbedingungen, die Menschen eine freie und unreglementierte Wahl des Geschlechts und kér-
perlicher Geschlechtsmerkmale genauso ermdglicht, wie materielle und soziale Sicherheit, demokratische Teil-
habe, kérperliche Unversehrtheit und ein Leben im Einklang mit der Natur. Wir wollen deshalb Gesetze u. a.
dahingehend verdindern, dass Namenswahl, Personenstand und geschlechtsangleichende Mafnahmen der
staatlich-behérdlichen Normierung entzogen und zum Gegenstand selbstbestimmter Entscheidung der Einzel-
nen gemacht werden. All dies bedeutet fiir uns ein Leben in Wiirde und Vielfalt.

In diesem Sinne verstehen wir uns als Partnerinnen der Trans*bewegung. Die inhaltliche Planung der diesjéhri-
gen Tagung schlief3t viele Fragestellungen ein, die auch bei uns in der Bundestagsfraktion Thema sind.

Ich wiinsche lhnen deshalb zahlreiche Teilnehmerinnen, eine interessierte, akzeptierende und respektvolle Of-
fentlichkeit, eine aufkldrerische Wirkung in die Gesellschaft hinein, persénlich Gesundheit und Erfolg und uns
allen eine weiterhin konstruktive und gegenseitig bereichernde Zusammenarbeit,

lhre

Dr. Barbara Héll

stellv. Fraktionsvorsitzende DIE LINKE. im Deutschen Bundestag, lesben- und schwulenpolitische Sprecherin der
Fraktion



Inhaltsverzeichnis

=T T 1o U o U PPEPR 3
LCT (] Y 0] o (=TS PPTUPPRPTPPPRP 4
e 00 ] =T o P PP 7
Y0 1 = T 9
Transmanner und Lesberin spannungsreiches Veilidis mit subversivem Potential2....................... 9
Transenfehler und TrimmertransSen iM FOKUS...........oociiiiiiiiiiei e 10
Mannlichkeitskonstruktionen von Mannern mit umsehiedlicher Lebensgeschichte.......................... 11
y N gL [ £ T/ €] 1= RSP UPROS 12
Transgender in Europalrends und EntwicklUnNgen...............ooriririiiicciicss e 12
AlternativmediziniSCNe HOIMIOMNE. ........oiiiiii et e e eee e 13
0] 4 (o] o L TR PP PPPPPPPPON 15
Schoner wohnen im eiIgeNEN KOIPEL. (). ... ii i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeeeennananas 15
MaKe-UP TUF TrANSTIAUEIL. .....ceiiiiiiiie et e st e e e et e e s e b e e e e nnenes 15
Alternativmedizinische Methoden zur Unterstitzung der TranSition...........cccvveeviireeeeeiniiieee e, 15
Alles dreht sich nur um mich! (Ein Workshop fir Partnerlnnen von Trans*menschen).................. 16
Langfristperspektiven: Psychische und soziale Aspekte der Zeit nach denmeGasechlechsel............. 17
Gesprachskreis flur Partnerlnnen von TranSgeNAeIN.........coouuiiiiiiiiiiiee e 18
Transmanner und schwule Szene(n): ein Erfahrungsaustausch............coccccceviiiiiiicc e, 18
YOGA (NACH B.K.S. IYENGAL) . ...eeetieiiiiie ettt et s et e e e e e e e eeeees 18
ANdErs 1eDEN @IS GEWORNINL.........oiiiiiiii ettt e et e e aanreee s 19
1= U 312 T Lo oS PR 20
Trang it! semikinstlerischer WorkShQp..........ooooiiiii e 21
Korpersprach@ Theaterg TranSOENUEL........cuii it ee ettt e e e b a e s sarreeeee s 22
Trans*Menschen als Kritische PatientINNem............ooviviiiiiiiicieeeeee e 22
Junge Transgender zwischen (Un)sichtbarkeit und DiSKrimini€rung.........ccccoocvveeeeriiiieeeeniiieeeeens 23
Perspektive Europaischer TranSarDeit. ... ... ..o 23
bl (o1 w4 [ o] g I=T g o =T ] (U0 e S PP PEPUT RO 23
aDS3aO0Kf SOK({iSNAESNEQOKLSH...{ . LINL.QKSKH. ..o 23
SAfEFSEXWWOIKSNOP. ...ttt e e e e e et e e e e e e e e e e nbanneae 25
Grenzen des KONzeptes TranSOENAEY......... ittt e e e e e e s st be e e e eeeeaaaeeeas 25
Trans*, POZEING KNAST.......ooi ettt e e e e e e e s bbb e e e e e e e e e e e s aannnes 26
(0] 0= g1 o= Tol = PP PP PP PTPTPPPP 27
Trans* in der BeZIENUNGSKISIE. .........u it e e e e e e e e 27
Situation von Transgendern, die keine jur./med. Geschlechtsanderung anstreben........................ 27
Aufbaurh t Q& FNNJI C.NILY LAY NY Y SINI e 27

Seite 6



I Programm

Freitag, 19.10.07

11-14 Uhr: Brunch im Jalla Jalla (Restaurant Jalla Jalla, Kopenhagener Str. 4, 10437 Berlin)
14 Uhr: Eréffnung der Trans*tagung 2007

15-16.30 Uhr: Vortrdge

- Andros & Gynia (Janna Kagerer)
- Transgender in Europa - Trends und Entwicklungen (Justus Eisfeld)

17-20 Uhr: Workshops

- Schéner wohnen im eigenen Kérper(?)

- Make-up fiir Transfrauen

- Gesprdchskreis fiir Partnerinnen von Transgendern
- Anders leben als gewohnt

20 Uhr: Abendprogramm

- Bautzener WG (Songwriter-Artrock, Berlin)
- Prinzessin Hans (http://theprincess.kunstangriff.de)

Samstag, 20.10.07
10-12 Uhr: Workshops

- Transmdnner und schwule Szene(n): ein Erfahrungsaustausch
- WS 8 YOGA (nach B.K.S. lyengar)
- Trans*im Job

- Junge Transgender zwischen (Un)sichtbarkeit und Diskriminierung
14-17 Uhr: Workshops

- Alternativmedizinische Methoden zur Unterstiitzung der Transition
- Transt it!

- Kérpersprache ¢ Theater ¢ Transgender

- "Geschlechtergerechte" Sprache?!

Vortrag: Transenfehler und Triimmertransen im Fokus
18-19.30 Uhr: Vortrag: Mdnnlichkeitskonstruktionen von Mdnnern mit unterschiedlicher Lebensgeschichte
Workshops

- Safer-Sex-Workshop
- Perspektive Europdischer Transarbeit

20 Uhr: Abendprogramm

"

- "Oben ohne. Das Portrait eines Transsexuellen " - Filmauffiihrung einer Filmdokumentation im Café
Morgenrot
- Party im Café Morgenrot (abgesagt durch Orga-Team, s. Erkldrung des Orga-Teams der Trans*tagung

Berlin 2007 im Anhang)
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Sonntag, 21.10.07
10.30-12 Uhr: Vortrdge

- Transmdnner und Lesben - ein spannungsreiches Verhdltnis mit subversivem Potential?
- Alternativmedizinische Hormone

Workshops

- Langfristperspektiven: Psychische+soziale Aspekte
- *Pl6tzlich andersrum?* Ein Workshop fiir Partnerinnen

13.30-17 Uhr: Open Space
Workshops

- Trans*Menschen als kritische Patientinnen
- Alles dreht sich nur um mich! Partner/innen
- Grenzen des Konzeptes Transgender

- Trans* Polizei und Knast

17 Uhr: Abschluf3plenum
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I Vortrdge

I Transmdnner und Lesben - ein spannungsreiches Verhdltnis mit subversivem Potential?

Viele Transmdnner haben sich lange in der Lesbenszene bewegt; nicht wenige fiihlen sich ihr auch wéhrend und
nach der Transition verbunden. Ich will den Konfliktfeldern, Reibungsfldchen, Missversténdnissen, aber auch
dem Potential eines politischen Austausches zwischen Transmdnnern und Lesben nachgehen.

Dokumentation:

Der Vortrag befasste sich mit der Frage nach den Konfliktfeldern, Reibungsfiichen, Missversténdnissen, aber
auch dem Potential eines politischen Austausches zwischen Transmdnnern und Lesben. Viele Transménner ha-
ben sich lange in der Lesbenszene bewegt; nicht wenige fiihlen sich ihr auch wdhrend und nach der Transition
verbunden. In der Regel ist jedoch die Transition fiir Transmédnner mit dem Ausschluss aus diesem Raum ver-
bunden. Eine politische Kommunikation zwischen beiden Gruppen findet - wenn (iberhaupt - eher selten und

punktuell statt.

Der Grund ddfiir ist, dass ungeachtet der seit den 1990er Jahren etablierten queeren Kritik an Identitdtskons-
truktionen und auch der Tatsache, dass Identitdten aller Art als politische Plattformen unbrauchbar sind, sub-
kulturelle Wir-DNHzLILISY 6 Af Rdzy 3Sy o1 @. ®& 60SyAGND  ¢oNd AyND YOINIY ESB ES add N
¢N} yaaSEdzSt t Sa& I .)dnéektdtlinte WdtlafigiderBingrer SebdtbesGraikiingen und gemeinsa-
mer kultureller Erfahrungen stattfinden. Die gesellschafts- und geschlechterpolitische Verortung der Beteiligten
spielt bei diesem Prozess kaum eine Rolle. Solange nicht an politischen Projekten gearbeitet wird, bleibt die

politische Binnendifferenzierung unsichtbar.

Gruppenbezeichnungen sind stets homogenisierend und bergen die Gefahr, die Vielfalt von Identitdten, Selbst-
beschreibungen und die politische Binnendifferenzierung der Gruppe zu iibersehen bzw. deren Bedeutung zu
unterschdtzen. Deshalb ist ein genauerer, diese Vielfalt erfassender Blick notwendig, der auch in der Wahl add-

quater Begrifflichkeiten seinen Ausdruck finden muss.”

Es wurde dargelegt, dass die Gruppen der transgeschlechtlichen Menschen einerseits und die der lesbischen
Frauen andererseits jeweils politisch und in ihrem Verhdiltnis zu den herrschenden Geschlechterverhdltnissen, zu
den heteronormativen Zumutungen der Mehrheitsgesellschaft und zur Zweigeschlechternorm in der Tat so
heterogen sind, dass von politische Gemeinsamkeiten zwischen der Trans-Szene einerseits und der Lesbenszene

andererseits nicht die Rede sein kann.

Der eingeforderte differenzierende Blick erméglicht Zugdnge zu den politischen Unterschieden und Gemeinsam-
keiten beider Gruppen: In der Kritik der Zweigeschlechternorm finden lesbische Frauen eher Ubereinstimmungen
mit Transgendern, wéihrend diese Norm fiir nicht wenige Transsexuelle konstitutiver Bestandteil ihres Selbst-
empfindens und ihres Selbstverstdndnisses ist. In der Kritik der Heteronormativitdt treffen sich lesbische Frauen
hingegen eher mit Transsexuellen, wdhrend fiir Transgender diese oft schon in die Ablehnung des Zweige-
schlechtersystems mit eingeschlossen ist. Auch in ihrem Verhdltnis zu queeren Denkansétzen und Rdumen un-
terscheiden sich Transsexuelle, Transgender und lesbische Frauen tendenziell voneinander, wobei auch hier

klare Trennlinien zwischen diesen Gruppen auszumachen sind und es durchaus Uberschneidungen gibt.

{2 FNKNI o0SAaLMAStasSAasS RAS +#SNBSYyRdzy3d RSNI . ST SAOKydzy3 at¢
Menschen, fiir die das Unbehagen am eigenen Kérper, der nicht zur geschlechtlichen Verortung passt, im Vordergrund steht,

RAS aAO0OK AY oaFlFfaOKSyda YINLISN FNKfSyo fa FdzOK FNNJ ¢NJ ya3a:
solches ablehnen bzw. sich darin nicht wiederfinden) dazu, dass Transsexuelle semantisch verschwinden und dadurch aus

dem Diskurs ausgegrenzt werden.
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Zusammenfassend wurde konstatiert, dass Lebensstile und Verhaltensmuster, die im Widerspruch zur Hetero-
normativitdt und Zweigeschlechtlichkeitsnorm stehen, nicht automatisch zu politischen Gemeinsamkeiten zwi-
schen den jeweiligen Protagonistinnen fiihren. Von daher bleibt das Finden von politischen Biindnispartnerinnen

eine immer wieder neu und am konkreten politischen Projekt zu I6sende Aufgabe.

In einem zweiten Teil des Vortrags wurde die Entwicklung des Verhdltnisses der Lesbenszene zu Mdnnern und
Madnnlichkeit(en) beschrieben und anhand der Zutritts- und Ausschlussregelungen zu den Lesbenfriihlingstreffen
in Bezug auf Trans # dargestellt. Dabei wurden die seit den 1990er Jahren eingetretenen Verunsicherungen der
Lesbenszene einerseits durch dekonstruktivistische Theorien (z. B. Judith Butler) und andererseits durch das
Sichtbarwerden von (heterosexuellen!) Transmdnnern, die sich vor ihrer Transition lange in der Lesbenszene
bewegt haben, und auch von lesbischen Transfrauen deutlich. Gleichwohl ist angesichts der gesellschaftlichen
Realitdten das Bediirfnis nach mdnnerfreien Rdumen nachvollziehbar und sollte auch von Transmdnnern res-

pektiert werden.

Daran anschliefSend wurde festgestellt, dass queertheoretisch begriindete Erwartungen an ein politisches Mi-
teinander (liber identitdre Grenzziehungen hinweg sich auf Grund der mit dem Habituskonzept von Bourdieu und
Elias gut erkldrbaren Wirkmdchtigkeit von Identitét und Identitétspolitiken, die eben dieses in den weitaus meis-

ten Fdlle verunmdéglichen, als Illusion erwiesen haben.

Im dritten und letzten Teil wurde herausgearbeitet, welche Potentiale ein Austausch zwischen Lesben- und

Transszene im Hinblick auf
- die Beobachtung und die kritische Selbst-Reflexion des doing gender,
- die Kritik eines biologistischen und biologisierenden Geschlechtsverstédndnisses,
- die Vielfalt von Mdnnlichkeitsdefinitionen und -konstruktionen und nicht zuletzt

- eine differenziertere Sicht auf die Geschlechterverhdltnisse, in denen Mdnner entgegen mancher frau-
enbewegten Uberzeugung keineswegs immer nur auf der privilegierten Seite stehen,

hat.

Abschlieffend wurde darauf hingewiesen, dass die mit einem Dialog zwischen den verschiedenen Strémungen
innerhalb beider Gruppen zwangsléufig einhergehende Infragestellung bisheriger Gewissheiten subversiv wirken
dzy R T dz ySdz2Sy O9NJ SyylyAaaSys aAyidSN) dz (Gdz2NBf f Sy a
fiihren kann. Dieser Dialog sollte deshalb gesucht und versucht werden.

Christian Schenk, MdB a.D., Organisationsberater, www.christian-schenk.net, schenk.ex-mdb@web.de

I Transenfehler und Triimmertransen im Fokus

Welche Ab- und Unarten des femininen Styling fiihren trotz aller Miihe der Betreffenden dazu, sich als beléichel-
te "Transe" in das Interesse von Passanten zu riicken? Was teile ich als Mensch mit eigenem Stil meiner Umwelt
von mir mit? Wie kommt was beim Gegeniiber an?

Der Vortrag soll mit einem Augenzwinkern und vielen konkreten Beispielen lachenden Auges den Horizont un-
wirklicher, pubertédrer und fetischistischer Frauentrdume d&ffnen, um nach dem Abschied von der Sexbombe,
Stilikone, dem Muttchen und dem kleinen Mddchen die wirklich erwachsene Frau mit all ihren Chancen in sich
entdecken zu kénnen.

2 * steht als Platzhalter fiir die Vielfalt transgeschlechtlicher Selbstverortungen
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Dokumentation:

Stylingfehler
wurden anhand von zwei Modellen humorvoll vorgefiihrt und verdeutlicht als Beispiele, wie man es nicht ma-
chen sollte. AnschliefSend gab es praktische Tipps fiir den Alltag:

- Einkauf ¢ Kleidung, Frisur,
- Kleiderschrankcheck,

- Farbberatung etc.

- Make-up

Der Sinn des Vortrages war es, den Teilnehmerinnen klarzumachen, wie/durch was sie mit oTrans*{ (G & € Ay 3 & | dz
FlLEtSy dzyR RdzNOK AKNB Y| NLISNI A OK1 SAnschlieRendfiwirdedzihze?r Y SKNJ |
fragen beantwortet und auf persénliche Probleme eingegangen.

Michaela Butsch, Visagistin

I Mdnnlichkeitskonstruktionen von Mdnnern mit unterschiedlicher Lebensgeschichte

Wie sehr orientieren sich Trans- und andere Mdnner an stereotypen Ménnerbildern?

Der Beitrag stellt die Ergebnisse einer empirischen Studie vor, welche die Integration von Geschlechterstereoty-

pen in die Konstruktion der eigenen Geschlechtsidentitéit untersucht. Fiir diese Studie wurde eine Gruppe von
Transmdnnern mit klassia O K SNJ o (i NI y & & S E dz®#) éinSrisdiippe. vin Beerddexudieh Uad eidrJ2 &
Gruppe von homosexuellen (nicht-trans-)Mdnnern gegeniibergestellt. Diese drei Gruppen wurden hinsichtlich
dessen verglichen, inwieweit sie dem traditionellen stereotypischen Bild eines Mannes entsprechen, inwieweit

sie sich der Gruppe stereotypischer Mdnner zugehérig fiihlen, inwieweit ihre stereotypische, bzw. nicht stereo-
typische Selbstwahrnehmung mit den Sozialisationsbedingungen zusammenhdngt, inwieweit ihre stereotypi-

sche, bzw. nicht stereotypische Selbstwahrnehmung ihr Selbstwertgefiihl und ihre Einstellung zur Einhaltung der
traditionellen Geschlechterrollen beeinflusst.

Dokumentation:

In der Studie wurde untersucht, wie stark sich bestimmte Gruppen von Mdnnern an Geschlechterstereotypen
orientieren.

Dazu wurden drei Gruppen miteinander verglichen:
1. Heterosexuelle Mdnner (81 Personen)
2. Homosexuelle Mdnner (76 Personen)
3. Transsexuelle heterosexuelle Mdnner (34 Personen).

Das Durchschnittsalter der befragten Médnner war 21 Jahre. Die Studie war nicht représentativ, es handelte sich

um eine zufillige Auswahl.

LY RSNJ DNHzLIJIS RSNJ ¢ NI yééSEdZSf t Sy aNyySNI 0STl yeRSYy aixoOr
rektomie (Gebdrmutterentfernung) und Mastektomie (Entfernung der Brust), 40 % mit Neopenis, 60 Prozent

ohne Aufbau.

Das Ergebnis, dass die Ubereinstimmung zwischen der Gruppe der heterosexuellen Transménner- und der der
heterosexuellen Mdnnern grofs war, war dann auch keine Uberraschung.

Im Mittelpunktder KNA G A1 &GFYyR RAS 1 dzagl Kf RSN DOMuzlshdb fériigerRAS 5SS 7T
¢CNF YAYFYYS 61 Yyy XadwieSeNdage GeNaralethbaikditRier Gripfe) die Gruppen wur-
den aufgrund unterschiedlicher Kriterien gebildet:
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OGeschlechtsidentitidtd (mdnnlich) und osexueller Orientierungdt  hdfttero). Die Gruppe homosexueller
Mdnner mit einer Gruppe homosexueller Transmdénner zu vergleichen, wdre aussagekrdftiger und spannender

gewesen.

Ebenso kritisch hinterfragt wurde, was in der Studie dzy 1t SNJ o AR OKSFAOKENB2 i LISya GSNE
Ffa2 o6ta Fta aoSA0fAOKdnedzY RY A NRY ¥ 8 NIKIHISRS PR Yy Ae@ NIDK 6 B BE
renden Menschen fehlte.

Zudem wurde angemerkt, dass das Verfahren, das Trans*menschen durchlaufen miissen, um Vornamen sowie
Personenstand dndern zu diirfen sowie geschlechtsangleichende Operationen zu erhalten, die Orientierung an
Geschlechterstereotypen verlangt und damit auch férdert.

Ales Vapenka, Uni Potsdam, Mitarbeiter der Berliner Schwulenberatung (www.schwulenberatungberlin.de)

I Andros & Gynia
ANDROS & GYNIA sind zwei sich unvollsténdig fiihlende Menschen, die in der heteronormativen und geschlec h-

tlich bindr fixierten Gesellschaft an ihre Grenzen stofien. Sie reflektieren Alternativen, hinterfragen Zusténde
und stellen Utopien auf; teils im Selbstgesprdch, teils im Dialog miteinander. Dabei stellt sich die Frage: Sind sie

wirklich zwei Wesen, oder doch vielmehr zwei sich ergéinzende Seiten einer Person?

Autorin Janna Kagerer verarbeitet in ihrem Text subjektiv und literarisch eigene Erfahrungen, Seinszustédnde und
Visionen, die Anstof3 zur Diskussion geben sollen. Diese soll und kann im Anschluss an die Lesung gefiihrt wer-
den...

Dokumentation:

Unter dem Titel ANDROS & GYNIA las ich eigene, sehr unterschiedliche Texte, die seit meinem Trans-
"ComingOut" entstanden sind. Die Auswahl reichte von Fragmenten eines Lesbenkrimis (iber Gedichte bis hin zu
biografischen Texten.

Besondere Beachtung fand der Brief, den ich nach einem tditlichen Ubergriff auf meine Person an einen der
Tdter geschrieben hatte. Er bewog eine der teilnehmenden Personen, (iber die eigenen erlebten Gewalterfa h-
rungen zu sprechen. Anschlieflend wurde iiber den Widerspruch von mdnnlichen und weiblichen Anteilen und
den Umgang damit diskutiert. Zur Sprache kam auch, welche Erfahrungen ich als nichtoperierte Transe in der
Frauenszene und beim Lesbenfriihlingstreffen 2006 gemacht habe.

Insgesamt wurde die Veranstaltung als interessant bewertet. Die Texte gefielen und beriihrten, einige der Teil-
nehmenden duflerten den Wunsch, dass ich ihnen die Gedichte zukommen lassen sollte.

Ich selber wiirde die Lesung ebenfalls als erfolgreich verbuchen, fand aber, dass ich weniger Texte hditte lesen
sollen, um der anschliefenden Diskussion mehr Raum geben zu kénnen.

Diese Zusammenfassung gibt nur das wesentlichste wieder und stellt keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit.

Janna Kagerer, Referentin und Autorin der Texte: www.janna-kagerer.de

I Transgender in Europa - Trends und Entwicklungen

Transgender Rechte in Europa: In diesem Vortrag gibt Justus Eisfeld, Vorsitzender von TransGender Europe,
einen Uberblick iiber die neuesten Entwicklungen zum Thema transgender Rechte und transgender Bewegung in
Europa. Dieser Vortrag war auch eine Einstimmung auf den TransGender Council in Turin 15-18. November
2007 (2. ¢ 4. Mdrz 2008: 2nd EUROPEAN TRANSGENDER COUNCIL in Berlin: www.tgnb.de).

Seite 12



Dokumentation:

G¢ NI yaDSyRESSI &AM LIS ykirz &/ G BRYERONTSE00 gegriddizNIRch dem ersten Trans-
gender Council in Wien. Es hat seinen Sitz in Wien und erstreckt seine Tétigkeit auf ganz Europa, im weitesten
Sinne, also auch auf Lédnder aufSerhalb der der EU. TransGender Europe ist ein Verein, der sich fiir Respekt,

Gleichberechtigung und Gesundheit aller TransGender Personen einsetzt. 5 SNJ . SANA FTF o ¢ NI

weit gefasst und umfasst alle, die sich dazugehdrig fiihlen, von Transsexuellen bis Crossdressern.

Der Verein méchte Personen, Gruppen und Vereine vernetzen, die sich fiir die Verbesserung der Lebensbedin-
gungen von Transgender Personen einsetzen. Er tritt ein fiir die Wahrung der Menschenrechte von TransGender
Personen in Europa, deren soziale und rechtliche Gleichstellung sowie den respektvollen Umgang und will den
Abbau gesellschaftlicher und rechtlicher Diskriminierung sowie einer Verbesserung der sozialen Integration
bewirken. Die Férderung der Gesundheit und des Zugangs zur Gesundheitsversorgung von TransGender Perso-
nen sind ein weiteres wichtiges Ziel. Der Verein ist im Gsterreichischen Vereinsregister eingetragen und sucht
noch neue Mitglieder.

ax

w

P

PV

Einer Studie zufolge haben in Grofbritannien T 0 22 RSNJ 0 SFNI 3G Sy ¢NI yafr ¥uSyaoOKSy

worden zu sein. Das ist erschreckend und zeigt, dass wir eine Bewegung brauchen, pol. Bewusstsein schaffen

missen.
Wir sind gar nicht so wenige:

In einer Studie in den Niederlanden wurde gefragt, wieweit die Befragten sich psychisch als Mann/Frau fiihlten:
5 % nicht ausschliefdlich als ménnlich oder weiblich, 0,5 %: mehr dem anderen als dem Geburtsgeschlecht.

Stichpunkte:

Unversehrtheit des Kérpers ist ein Menschenrecht.

Die Europdische Menschenrechtskonvention enthdlt einen Katalog von Grundrechten und Menschenrechten.
In den Niederlanden gibt es ein Recht auf Asyl auch fiir TransGender Personen.

Die Zeit ist reif fiir eine transgender Lobbygruppe, fiir eine soziale Bewegung.

Diskriminierung und Gewalt:

Angepdbelt wegen Trans*: Das kennen fast alle

Diskriminierung am Arbeitsplatz: Was tun? Europaweite Klagewelle?

Der Zugang zu transspezifischer Gesundheitsversorgung ist in den europdischen Léndern unterschiedlich gere-
gelt. 52 % aller TransGender Personen wird eine Behandlung verweigert. Nur 21 % finden sie o.k.

Entpathologisierung:

Pathologie ist die Lehre von den Krankheiten. Was ist Krankheit? Abweichung vom Normalzustand. Trans* ist
keine Krankheit im (iblichen Sinne (Schwangerschaft auch nicht), Behinderung: anders gesund. Wie kénnen wir
dafiir sorgen, dass Kranke die Versorgung bekommen, die sie brauchen? Wir sollten den Leidensdruck deutlich
machen, den Krankheitsbegriff neu definieren: Krankheit als Zustand/Prozess. Wie wdre es mit einer Transen-

kasse, Orts-¢ NI yaSy 1l aaSK oaaly FTNKf G &A OK=>BeHakdlKng. 2 LIGA YI f

Justus Eisfeld: www.tgeu.net

I Alternativmedizinische Hormone

Persson hatte ca. 1 Jahr lang Hormone auf alternativmedizinischer Basis genommen (Testosteron (iber Kinesio-
logie und neue Homéopathie nach Kérbler). Im "Vortrag" berichtete er iiber seine Erfahrung damit.
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Dokumentation:
Teil 1: Kinesiologische Ubungen fiir alle (PACE)
Teil 2: Vortrag

Im Vortrag ging es um Erfahrungen mit den Methoden, nicht um genaue wissenschaftlich fundierte Erkldrung
der Methoden. Zundchst wurde erkldrt, was Kinesiologie ist und was unter Informationsmedizin zu verstehen ist
(s. a. www.diekinesiologie.at, http.//de.wikipedia.org/wiki/Kinesiologie ).

Grundlage der Behandlung war die Kinesiologie, u. a. der kinesiologische Muskeltest. Damit wird ausgetestet,
was gerade fiir die Transition des Kérpers das richtige ist: malalsa t K Iy { | ZubeStimbkstanXk&parstellen,
manchmal positiv affirmative SdtzeX

5Fa ¢Sadz2 6dz2NRS yI OK RSNJ a nghdBoNdsdathid) enibieleHs. Bds isthelfi &
erweitertes Homéopathiekonzept, bei dem eine Information auf Wasser oder eine andere Substanz (ibertragen
wird. In dem Fall wird die Information von Nebido auf Creme bertragen und dann 1-3 Mal am Tag (je nach Mus-
keltest) eingeschmiert.

Ergebnisse:

- nach ca. 1 Monat: Stimme 3,5 Téne tiefer (Stimmentest)

- nach ca. 3,5 Monaten: zarter Haarwuchsbeginn

- nach 4,5 Monaten: Stimme weitere 2 Téne tiefer (Stimmentext)
- nach ca. 5 Monaten: verstdrkter Haarwuchs am Bauch, Beine

- Regel ein wenig unregelmdpiger, aber noch da.

Behandlung der Regel:

Wieder Informationsmedizin nach Kérbler (Information in Glas Wasser
NOSNINFASY OIS aeifgeaedischeSséhopfurtysmbstéra g
aber auch eine mehrdimensionale Form. Auf diesem Muster ist alles im

NN/
AN
N

\7A
N
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Universum aufgebaut und alles kann darauf zuriickgefiihrt werden)

Y,
N/

N

S
=
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unter das Kreuz legen und schlafen. => Regel wird wahnsinnig regelmd-

AN

Big, kaum weniger, ist immer noch da.
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wird, sondern auch Geist und Seele ihren Raum und ihre Zeit bekommen. Dadurch ist auch eine intensi-

- Esfunktioniert, aber langsamer.

- Die Methode ist sinnvoll, weil nicht nur der Kérper behandelt

vere Bearbeitung von Blockaden méglich.
- Esist eine gute Methode, um zu schauen, was mit Testo eigentlich passiert und ob es das Richtige ist.
- o h NB I YénlchNimedinisches Priparat, das die Regel unterdriicken soll, wirkte genau so wenig.
- Persson beginnt demndchst mit Nebido und kann dann vergleichen. J

Persson Perry Baumgartinger ist Sprachwissenschaftler mit Forschungs- und Arbeitsschwerpunkt Queer Linguis-
tics, Lektor und ganzheitlicher Coach, bietet Workshops, Trainings und Schulungen zu Trans* in Verbindung mit
u.a. Sexarbeit, Migration und Heteronormativitét an: http://perssonb.wordpress.com http.//queeropedia.com
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I Workshops

I Schéner wohnen im eigenen Kérper (?)

Weiterfiihrung des Workshops aus dem letzten Jahr - die Mdglichkeit zu einem Erfahrungsaustausch fiir
Trans*Mdnner und alle, die sich ebenfalls nicht weiblich verorten zum Themenbereich Hormone und OP's, Medi-
zinern, Therapeuten, Gutachtern ... alles, was wichtig sein kénnte, wenn der Kérper sich verdndern soll - und

alles, was einem dabei vielleicht Sorgen oder Angst macht.

Dokumentation:

Selbstbild und Beschreibungen (Bestandsaufnahme der Interessenschwerpunkte)

Es wurden Fragen und Anregungen zu den Themen

OP-Sucht /-Zwang
Stimmverdnderung durch Hormone
Hormone allgemein
Wesensveréinderung durch Testo
Zufriedenheit mit OP-Ergebnissen

Wiinsche und IdealbildS NJ @2 Y aLISNFS{GSy al yya

wie weit sollte ich gehen?

brauche ich alle OPs?

YIYyYy AOK | dzOK 3t NOlf AOK
X

in der grofsen Runde geklért.

Auch zum Sexleben gab es ein paar Fragen:

Geht das mit schwulen Mdnnern?
Cruisen?

Moderiert von Eric und Jamie

I Make-up fiir Transfrauen

aSAYy 2KyS

Wie kénnen wir unser Passing durch ein gekonntes Make-up unterstiitzen?

Unser Passing ist von vielen Faktoren abhdngig: Kérperbau, Gesichtsschnitt, Stimme, Kleidung, Frisur, Gestik,
Mimik und Ausstrahlung. Nicht zuletzt entscheidet aber auch unser Make-up dariiber, wie wir wahrgenommen
werden.

Dieser Workshop soll aufzeigen, wie wir spezifische Mdngel kaschieren, Vorziige hervorheben und durch ein

mayfSvolles Make-up unser Erscheinungsbild positiv beeinflussen kénnen.

Moderiert von Mia

I Alternativmedizinische Methoden zur Unterstiitzung der Transition

Uberall hért man von Homéopathie, Akupunktur, Ernéhrungstheorien, Schiifllersalzen und Reiki.

Wir, Heilpraktikerin und Spiritual Healer, werden zeigen, was ihr an Alternativmedizinischen Methoden in der
Transition - selber oder mit professioneller Unterstiitzung-S Ay a SG1 Sy 11 yy iz

dzy RAS&S
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Dabei werden wir uns u.a. folgenden Fragen widmen:

- Was mache ich mit den Hochs und Tiefs und psychischen Belastungen einer Transition?
- Wohin mit meinen Angsten?

- Wie komme ich schneller wieder auf die Beine nach einer OP?

- Und wenn ich mit all dem durch bin, was dann?

Ein Workshop von:

- Eleni Giannakou, Heilpraktikerin, Hamburg (www.heilkuenste-hamburg.de)
- Irene Dietrich, Spiritual Healer und Energiearbeit, KéIn (www. astrologiebuero.de)

I Alles dreht sich nur um mich! (Ein Workshop fiir PartnerInnen von Trans*menschen)

Als Partnerinnen und Begleiterinnen von Menschen in Transition héren immer wieder, wir sollten uns doch mehr
um uns und unsere eigenen Bediirfnisse kiimmern, uns nicht vergessen, uns nicht in der Beziehung verlieren, ... G

und dabei wissen wir oft gar nicht mehr richtig, wie das geht.

Und wer bin ich? Wo bleibe ich dabei?

Was will ich und wie kann ich das, was ich mir wiinsche, umsetzen?
Eine Veranstaltung, in der sich alles nur um dich dreht.
Dokumentation:

Eine Partnerschaft zu einem Trans*menschen ist eine spannende Sache. Es kann aber auch anstrengend und
problematisch sein, eine Beziehung zu einem Menschen zu fiihren, der sich in einer (zum Teil extremen) Stresssi-
tuation befindet.

Oft entsteht ein Ungleichgewicht in der Partnerschaft und ein sich hauptséchlich um die andere Person kiim-
mern und drehen. Dies kann im Extremfall bis hin zu einer Co-abhéingigen Beziehung fiihren. Die eigenen Be-
diirfnisse und Wiinsche, die an eine Beziehung gekniipft sind, werden nicht mehr gesehen und eingefordert, da
RSNJ ¢NFyarptkNIySNI 2 o@ASt aO0OKfAYYSNI RNIYy Aadz:

Wie ist es also zu schaffen, eine Beziehung zu fiihren, in der ein Gleichgewicht von Dir & Mir, Geben & Nehmen,
Unterstiitzen, Zuh6ren und Reden besteht?

Und es sollte am letzten Tag einer dreitdgigen Konferenz nicht wieder darum gehen zu reden und alles (iber den
aY2LFasx RSy LyGaStftS1idz o6l dzwAaOlStyo

Daher ging es in dem Workshop darum, sich selber wieder zu spiiren und wahrzunehmen. Dafiir haben wir das
Mittel der Traum-/Phantasiereise gewdhlt. So eine Reise dauert im Schnitt 20 Minuten bis maximal eine halbe
Stunde.

Die Reise wurde durch eine Entspannungsiibung eingeleitet, dhnlich der progressiven Muskelrelaxation. Dann
wurden die Teilnehmenden an einen schénen Naturort geleitet, um die Ruhe und Kraft eines solchen Ortes, raus
aus der Stadt, wahr zu nehmen und zu geniefen.

5dzZNODK RAS aal 3AS4 RSa wSAiaSya o0SaidtSKG RAS al 3t
sondern sich eine Pause davon zu génnen und erst sich selbst wieder wahr zu nehmen und anzunehmen, zu

zentrieren und auch die eigene Kraft und Bediirfnisse zu sehen. Und aus dieser gestdrkten Position heraus die
Wiinsche und evtl. Schwierigkeiten konkret anzugehen.
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9AYS Fy3aStSAGSGS wSAasS (tyy @2Y AyidStftS{1adzsSt &Sy €234
tseinsebenen und vor allem Gefiihls- und intuitive Ebenen angeregt werden. Dadurch ermdglichen wir einen
%dzZANAFTF dzyR RSy Y2yidl 14 1Tdz dzyaSNBY aSA3aSyit AOKSya 22¢

Auch wird Stress abgebaut, der Kérper kann sich erholen und unser Kopf wird klarer und freier.

Als wir zu Beginn des Workshops die Traumreise vorschlugen, waren die meisten erst einmal von der Idee nicht
so angetan und wollten lieber reden. Durch die bisherige sehr kopflastige Ausrichtung der Konferenz fiihlte sich
diese Alternative erst einmal seltsam an.

Wir konnten uns aber dann darauf einigen, erst die Reise zu machen und anschief8end, wenn noch Bedarf nach
Diskussion bestand, dem nachzugehen. Auch war klar, dass niemand die Reise mitmachen musste und entweder
im Raum bleiben oder solange rausgehen konnte.

Es blieben dann alle und machten die Reise mit.

Die Bediirfnisse nach dieser Reise lesen sich dann auch weniger kopf- und redelastig: Schokolade, Kaffee trinken,
schlafen gehen. Alle waren deutlich entspannter. Eine Riickmeldung war auch, dass sich die Person mal wieder
frisch und konzentriert fiihlen wiirde, trotz erheblichen Schlafmangels.

So beschlossen wir dann, uns ins Cafe zu setzen und dort bei Kaffee und heifem Kakao weiter zu reden. J

Der Workshop wurde geleitet von Irene Dietrich, Geistheilerin und Astrologin aus KéIn und Eleni Giannakou,
Heilpraktikerin aus Hamburg.

Die Referentinnen sind selbst permanente Begleiterinnen und Partnerinnen von Menschen in Transition.

ILangfristperspektiven: Psychische und soziale Aspekte der Zeit nach dem Geschlechter-
wechsel

In Fortsetzung des letztjéhrigen Workshops, in dem medizinische Fragen im Mittelpunkt standen, wollen wir
diesmal auf erwartbare Folgen im persénlich-psychischen Bereich und der Gestaltung des sozialen Umfeldes fiir
die Jahre nach dem Geschlechterwechsel eingehen. Erfahrungen, Problemfelder aber auch aktive Gestaltungs-
mdglichkeiten sollen Gegenstand des Workshops sein, zu dem Teilnehmer vor und nach ihrem Wechsel in einen
fruchtbaren Dialog treten sollen.

1. Langzeiterfahrungen
a) medizinischer Aspekt (Dieser wurde im Vorjahr auf der 10. Tagung behandelt):

- Physiologische Langzeitrisiken (Verwachsungen, Vernarbungen, Wucherungen, spédte Komplikationen,
OsteopoNR2 &S 6538y | 2NY¥V2YyRSTFAT AGSYS y2i6SyRAIS 2
- Kérperliche Verdnderungen und geschlechtstypische Alterungsprozesse

w
O
R
Qx
w

- Lebenslange Hormontherapie

- Langfristige Gewdhrleistung der erforderlichen Arzneimittelversorgung

- Sicherstellung geeigneter Behandler

- Eigenversorgung und Kérperpflege

- Erhaltung und Uberwachung der eigenen Gesundheit (regelmdfige Blutuntersuchungen)
- Altersprobleme (schwindende Attraktivitdt, Erkrankungsrisiko, Unzufriedenheitsniveau)

b) individuell-psychologischer Aspekt

- dauerhafte Festigung der eigenen Rolle und des Auftretens
- Persénlicher Ausdruck und Kérpersprache

- Selbstwertgefiih!

- Sicherheit in schwierigen und Situationen unter Belastung
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- Aussehen und Erscheinungsbild
- Authentizitit des Gesamtbildes (Aussehen, Auftreten/Verhalten, Stimme, verbale Argumentationswei-
se)

c) sozialer Aspekt

- bewusster Wechsel oder Strategie des Erhaltens des bisherigen Umfeldes?
- Uberzeugungsarbeit bei den Mitmenschen ¢ sinnvoll oder nutzlos?

- Geschlechtstypische (Freizeit-)Aktivitdten

- Verstetigung der sozialen Rolle in Beruf, Familie und Freundeskreis

- Aufbau eines Netzwerkes

- Berufswechsel (?)

d) Sexualitét und Partnerschaft

- Aufkldrung Dritter iiber die eigene Identitdt (?)

- Konstanz oder Wechsel der partnerschaftlichen Orientierung
- Empfundene eigene Sexualitdt

- Idealbild eines Partners/einer Partnerin

- Beziehungsformen: monogam/offen/polygam

- Suchprozess in der Partnersuche

- Stabilisierung von bestehenden Beziehungen

- Verdnderung der Libido

Petra Kaiser

I Gesprdchskreis fiir Partnerlnnen von Transgendern

Wie im letzten Jahr - die Méglichkeit, andere Partnerinnen kennenzulernen und sich auszutauschen. Zur Sprache
kommen kénnen Erfahrungen, Probleme etc. (keine festen Themen vorgegeben).

Ich bitte um Versténdnis dafiir, dass dieser Workshop sich ausschliefSlich an Partner und Partnerinnen wendet.

Marlene

I Transmdnner und schwule Szene(n): ein Erfahrungsaustausch

Schwule Selbstdefinitionen und Lebensweisen sind unter Transmdnnern nicht selten, und sie kénnen sehr unter-
schiedlich sein ¢ z. B. bezogen auf andere Transmenschen, auf Maskulini-tdten im weitesten Sinn, auf Cis-
Mdnner und anderes. In schwulen Kontexten sind Transmdnner oft unsichtbar und werden kaum mitgedacht,
sei es in Szene-Zusammenhdngen oder in Projekten, Beratungseinrichtungen etc. So stellt sich Transmdnnern oft
die Frage, ob, wann und wie sie dort ihr Trans-Sein thematisieren. Der Workshop bietet die Mdglichkeit zum
Austausch iiber Erfahrungen, Angste und Wiinsche von Transménnern in schwulen Kontexten - und vielleicht
auch iiber Verdnderungsmdéglichkeiten...

Marlon-Julius und Gabriel

I YOGA (nach B.K.S. lyengar)

Ich bin seit 11 Jahren lyengar-Yogaschiiler. Seit 2005 befinde ich mich in der Ausbildung zum Yogalehrer; ich
unterrichte eigene Klassen seit 2006 in Berlin. Fiir alle Leute, die nicht den gdngigen kérperlichen Normen unse-
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rer Gesellschaft entsprechen, ist es nicht so einfach, eine Gruppe fiir Sport oder Kérperarbeit zu finden, wo man
sich unter den anderen wohl fiihlen kann. Ich lade zu diesem Anfinger-Workshop alle Trans*/ Inter*/Queers
ein, die etwas fiir ihr kérperliches Wohlbefinden tun wollen und das sehr detailgenaue, physiologische (und
anstrengende!) lyengar-Yoga einfach mal ausprobieren wollen.

Louis Zoller

I Anders leben als gewohnt

Der Workshop zu queer-feministischer/m Lebensgemeinschaft/Gemeinschaftsleben

Wiinscht du dir ein Lebensumfeld, das queer ist (d.h. Normen und Kategorien wie z.B. Hetero-sexualitét, norma-
tive Zweigeschlechtlichkeit,... in Frage stellt) und dabei die feministische, also antisexistische, herrschaftskriti-
sche Grundlage nicht aus den Augen verliert? Ist dein Eindruck, dass sich queer (noch) nicht losgel6st von femi-
nistischen Grundlagen denken und umsetzen Idsst?

Queer-feministische Ansétze sind in linken politischen Zusammenhéngen, wenn auch sicher noch keine Selbst-
versténdlichkeit, so zumindest keine Neuigkeit mehr. Das in-Frage-stellen von konstruierten Geschlechtern und
anderen Unterdriickungsverhdltnissen sowie ihren gesellschaftlichen Konsequenzen dringt in so manches Be-

wusstsein vor.

Soviel zum Politischen - doch wie ist es um das Private bestellt? Wie wird queer-feministische Gesellschaftskritik
alltagskompatibel und jenseits der Politgruppe umsetzbar?

Eine Méglichkeit sind Gemeinschaften und Kommunen; wo Menschen sich gemeinsam und solidarisch mitei-
nander in einen aktiven Prozess der Gesellschaftsverénderung begeben. Hier entstehen Experimentierfelder fiir
neue Ideen, ein stdrkender Hintergrund fiir politische Aktivitdt, gegenseitige Unterstiitzung...

Also lasst uns die Biihne eréffnen fiir ein neues Experimentierfeld und eine Plattform schaffen zum Ausloten
unserer eigenen Wiinsche und Vorstellungen und unserer Fragen an eine gemeinschaftlich erschaffene Realitdt!

Wie willst du leben? ¢ Anders als gewohnt!
Dokumentation:

Wir haben uns im Workshop mit etwa 22 Teilnehmenden iiber unsere Wiinsche, Erfahrungen und Vorstellungen
beziiglich einer queer-feministischen Lebensgemeinschaft ausgetauscht. So konnten alle Workshop-
Teilnehmenden liber etliche Fragen und Anregungen der anderen nachdenken und diskutieren, erzéihlen, wie sie
(gerade) leben bzw. wohnen méchten.

Die gedufierten Wiinsche an das queer-feministische Gemeinschaftsleben:

- Verschieden grofle (Wohn-) Einheiten, Mischung aus Riickzugsrdumen und Gemeinschaftsrdumen,
Freiheit auch alleine sein zu kbnnen

- Schutzraum (Schutz vor Outing ¢ no comments about who's trans), Geborgenheit, Gender-Sensibilitiit,
Entspannung, Schutzraum als Grundlage fiir politische/gesellschaftliche Aktionen/Aktivitéiten

- Trans* und inter* und andere Geschlechtlichkeiten selbstversténdlich und lebbar

- Vielfalt der (politischen) Themen, gegenseitiges Interesse, Toleranz, kein Dogmatismus

- Einengende Kategorien aufheben, Offenheit fiir Neues, Offenheit im Denken und Handeln bzgl. Sexuali-
tdt und Geschlechtlichkeit

- Trans*/queer und feministisch, Spagat hinkriegen zwischen feministischem Bewusstsein, Hinterfragen
herrschender Geschlechterkategorien und Sensibilitdt fiir Transidentitdét

- Kommunikationsstruktur, gewaltfreie Kommunikation, Konsensentscheidungen, Grenzen respektieren

- Solidaritdt, Respekt, Teilen (auch materiell), Solidaritit/Teilen - nicht nur in Krisen

- Gesellschaftskritik, feministische Reflektionen (iber die Gesellschaft
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- Generationsiibergreifend

- Viel Platz ¢ rdumlich und thematisch, viel Platz fiir Kunst, Ausdruck, Gefiihle

- DSYSAyalyYS I'{UGAGAGNGSY dzyR t N22S{1GSZ of{ LI2NI dzyR
- Arbeitsteilung nach Talenten, gleichberechtigt

- Gemeinsame Kinderbetreuung

- Auseinandersetzung miteinander (das so genannte private ist politisch)

- Gemeinsame Zeit zum Reden, Filme gucken, diskutieren

- Sich nicht nur theoretisch mit queer-feministisch auseinander setzen, sondern auch im Alltag

- Eher Hausprojekt/Netzwerk als Grof3-WG

- X

Wer Interesse hat, sich mit anderen iiber das Thema queer-feministische Gemeinschaft auf einer Mailing-Liste
und weiteren Treffen/Workshops auszutauschen, schreibe bitte eine E-Mail an:

queere-gemeinschaft [at] riseup.net

Nino Kern und Jannik Franzen

I Trans* im Job

Wie gehe ich mit meiner Transidentitét in beruflichen Zusammenhéngen um? Inwieweit muss ich meinen Ar-

beitgeber davon in Kenntnis setzen? Welche Rechte und Pflichten habe ich als Arbeitnehmer? Wie sieht ein
mégliches Coming Out aus? Diese und andere Fragen wollen wir in dem Workshop besprechen, denn viele trans-

idente Menschen sind sehr verunsichert, wie sie sich in beruflichen Zusammenhéngen positionieren.
Dokumentation:

In der Vorstellungsrunde wurden die ersten Erfahrungen ausgetauscht: Wer hat einen Job, wer nicht? Wer
macht was?

2 yy Aadald RSNI NROKGAIS %SAGLIzy1 (G &AAO0OK 1dz az2dziSyaK !
YI £ ¥ NNKS NVoBeN g6Seuéh Stklletz¥hchabe die Macht dariiber, wem ich was sage.

Bewerbungstipps: mit Anschreiben und Lebenslauf, Rest wird nachgereicht: Es gab positive Erfahrungen mit

RSY 2FFSySy ! Y3Iry3a YAG ¢NIyar o6H OSNEOKASRSYS bl YSyXo

Im Grofsbetrieb sind die Bedingungen i. d. Regel besser (s. AGG).

Fragen: Wie bringe ich den (nicht geleisteten) Wehrdienst im Lebenslauf unter? Was mache ich mit Arbeitge-
bern, die nicht mehr existieren, wenn ich das Arbeitszeugnis umschreiben lassen méchte?

Eine Méglichkeit ist es, der Bewerbung die Namensdnderung hinzuzufiigen ¢ was aber meist zu Absagen fiihrt.

94 0t SAGGHT RAS ¢NIyaaSEdd tdGANG f& LRAAGASSA naSNY YI ¢

gen.

Nur Lebenslauf und Anschreiben hinzuschicken ist in Grofsbetrieben riskant, fiihrt oft zur Absage. Vollsténdige
Bewerbungsunterlagen sind ein Muss! Ein Foto ist sehr wichtig.

In den Niederlanden sind Bewerbungen per E-Mail (iblich, ohne Foto, ohne Zeugnisse.

Out im Job:

t N2ofSY 3IA00 Sa& 0SA WwW206a YAU Y deyHRate b odeydu lariddstSyRé- a9y i 6 S

OKSyT1l Sy NHzYHé&
Ein weiteres Problem sind die unterschiedlichen Karrierewege und ¢chancen von Médnnern und Frauen, was den
2 SOKaSt SNEOKgSNIzy RaGRNLMzZE Y& S NHNF ¢ % 6l3p
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Wichtig fiir das Outing und die Akzeptanz des Trans*menschen im Beruf ist das eigene (selbstsichere) Auftreten.

Es gibt kein Patentrezept fiir Trans* im Job. Sinnvoll ist es, sich mit anderen auszutauschen, u. a. in Internetfo-

ren.

Ben und Julius

I Trans? it! semi-kiinstlerischer Workshop

Trans--it! Kein Rede-Workshop, sondern Malen mit dicken Stiften auf langen Papierbahnen.

Jenseits von Konventionen mdnnlicher und weiblicher Symbolik, Verhaltensweisen, Dresscode, Denkarten Idsst
sich ein Repertoire endlos wandelbarer Selbstbilder entwickeln. Ein Ideenspiel mdchte eure Bildwelten anspre-
chen, ausloten wo jenseits der Zweiseitigkeiten Uberraschendes, Uneindeutiges, Irritierendes zu finden wiire,
und einen kreativen Umgang mit queeren Attributen finden.

Dokumentation:

Ein Malworkshop zum spielerischen/kreativen Umgang mit geschlechtsspezifischen Bildwelten und deren prog-

ressive Verwirrung.

Anhand von Bildbeispielen wurden den Teilnehmenden Méglichkeiten vorgestelit, polare Symbole, Accessoires,
Kleidung, Kérperhaltung durcheinanderzubringen und Irritation zu erzeugen. Auf rein visuell-gestalterischer
Ebene sollten dadurch innere Bilder gesucht, aufgemalt und hinterfragt werden, um zu neuen Gestaltungs- oder
Ausdrucksméglichkeiten der eigenen geschlechtlichen Identitdt zu finden.

10 Teilnehmende malten sehr unterschiedliche Dinge.
Themen waren:

- We are born naked, the rest is drag.

- Vision eines freigebigen Geschlechtertausches

- Darstellung eines geistig gehandicapten Transmddchens in sozialer Betreuung

- Identitdtssuche zwischen Kérper (weiblich) und Seele (ménnlich)

- Sehnsucht nach kérperlicher Erfahrung des gefiihlten Geschlechts (weiblich) im fremden Kérper (mdnn-
lich)

- Erfahrungen gesellschaftlicher Ablehnung eines Transmannes und unvoreingenommener Akzeptanz
des Geschlechterwechsels durch das eigene Kind

- Traum von der Auflésung der Geschlechtergrenzen und der Einheit Kérper-Seele-Geist

- Yin-Yang, Sonne-Mond, rot-Blau, Feuer-Wasser

Wiéihrend des Malens wurden die unterschiedlichen Ansétze durch zeichnerische Spiele aufgelockert und neu
angeregt, in denen ein Bild durch stidndige Zugabe neuer Attribute in seinem geschlechtsspezifischen Ausdruck
veréindert und immer wieder ins Gegenteil umgekippt wurde, bis ein komplexes Inbetween-Wesen entstand.

Das Malen wurde von Musik zum Thema Transidentitdt begleitet. Die Anregungen der Musik schlugen sich in
den Bildern nieder: kings and queens and criminal queers

Es entstanden lange Papierbahnen, bunt bemalt.

Die letzte Workshop-Stunde wurde zum Reden und Austausch liber die dargestellten Bilder genutzt. Hier erfuh-
ren alle Teilnehmenden Ndéheres iiber den sehr unterschiedlichen Background der anderen und gegenseitige
Bereicherung fand statt.

Ein sehr bunter Workshop, aus dem alle inspiriert, begeistert und mit einem eigenen Bild in der Tasche nach
Hause gingen.
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mit Antje Olowaili, freischaffende Malerin, Leipzig

I Korpersprache 7 Theater 7 Transgender

In diesem Workshop wollen wir zusammen zum Thema Kérpersprache arbeiten. Als Einstieg dafiir gibt es am
Anfang verschiedene Theateriibungen. AnschliefSend wollen wir in einem eher pantomimischen Sinn im Kontext
von Kérpersprache und Transgender experimentieren und gemeinsam Ideen und auch kleine Szenen entwickeln.
Dabei soll insbesondere auf die Verdnderung der Kérpersprache innerhalb einer Situation/Szene eingegangen
werden.

Dokumentation:

These: Geschlecht ist konstruiert. Durch Uberzeichnung und Persiflierung sollten géingige Geschlechtsklischees
dekonstruiert werden. Das ganze versteht sich als Theater, wir schliipfen durchaus in Rollen, die wie nicht selber
sind und vielleicht auch nicht sein wollen. Wenn einer Person das trotzdem nicht behagte, konnte sie einzelne
Dinge nicht mitmachen. Einzelne Teilnehmende hatten hingegen den Wunsch, sich das Kérpertraining fiir den
Alltag nutzbar zu machen.

1. Aufwdrmen (Laufen im Raum, mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten, ankommen. Gesicht massie-
NBysz {OKdzZ GSNYy (1NBAASYZI hoSNJI NLISN FrLttSy flFraasSyx

2. Theateriibungen (in zweier Gruppen. Fiihren und Folgen)
3. Gdnge
4. Kérperhaltungen

In zweier-Gruppen:

- Spiegeliibung: beide weiblich, beide mdnnlich (intensive Spielphase)
- Spiegeliibung: ménnlich/weiblich
SA RSNJ a{LASASEt NOodzydIax 06SA RSN aYNyyftAOKSada | dzF agS
einzelne Teilnehmende Unbehagen. Daraus ergab sich eine fruchtbare Diskussion iiber Rollenverhalten im All-
tag, auch innerhalb queerer Szenen, bei der auch kontrére Meinungen gedufert wurden.

Malu

I Trans*Menschen als kritische PatientInnen

Wer macht da eigentlich was mit uns? Wen lassen wir was mit uns machen? Ist immer alles notwendig? Ist
immer alles sorgfiltig, wertschétzend und hilfreich, was Allgemeinmediziner, Endokrinologen und vor allem
Chirurgen an uns tun? Bisher iiberlassen wir es Arzteverbdnden und den Krankenkassen zu bestimmen, welche
Arzte uns helfen diirfen und welche nicht, wer als beféhigt gilt und wer nicht. Wir, Mdnner wie Frauen, nehmen
Medikamente und legen uns unters Messer, ohne meist so Recht zu wissen, ob diese Medizinerin tatséichlich
eine gute, sichere Entscheidung ist. Sicher gibt es reichlich Informationen, die sich im www zusammensuchen
lassen, aber bei weitem nicht alles (wer zeigt z. B. gerne Bilder von misslungenen OP’s?) und immer nur aus
persénlicher Sicht beschrieben und bewertet.

Ich méchte eine Arbeitsgruppe ins Leben rufen, die fiir die verschiedenen Behandlungsformen und Operationen
Jjeweils einen méglichst objektiven Fragebogen erstellt, der schnell und einfach von jeder/m beantwortet wer-
den kann und die trans*Medizin-Landschaft in Deutschland transparenter macht. Die Ergebnisse sollen im www
(TrlQ stellt uns webspace zur Verfiigung) einsehbar sein und im Laufe der Zeit zu einer umfassenden Datenbank
iiber die Qualitit von Arzten werden, eine Datenbank auf die sich Betroffene und Krankenkassen stiitzen kén-
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nen. An Medizinerlnnen soll laut und klar die Botschaft gehen: Wir gucken Euch auf die Finger! Keine gute Leis-
tung, keine zukiinftigen Patienten!

Ich bin iiberzeugt: Die kritische Nachfrage regelt das Angebot!

Eric und Esther Mosel

I Junge Transgender zwischen (Un)sichtbarkeit und Diskriminierung

Familie, Freunde, Schule, Ausbildung, Szene(n): Junge Transgender nicht vorgesehen?! Wie wir das dndern kén-
nen, wollen wir gemeinsam mit euch kléren, indem wir Gelegenheit zum Austausch bieten, Strategien und L&-
sungen finden, Forderungen erarbeiten und anfangen, ein UnterstiitzerInnen-Netzwerk zu weben.

Ein Workshop fiir junge Transgender von inbetween (transgenderjugendprojekt von ABqueer) & teach::out
(Multiplikatorinnenprojekt von Abqueer)

Moderation: Dorothee Kahle (Abqueer: teachout) und Philipp Fuge (Abqueer: inbetween)

I Perspektive Europdischer Transarbeit

Julia und Mark Albrecht: leider ausgefallen.

I *Plétzlich andersrum?*

Selbst- und Fremdwahrnehmung der sexuellen Orientierung in Transbeziehungen. Ein Workshop fiir Partnerin-
nen.

Wenn meine Frau ein Mann ist -- was bin dann ich? Der Workshop méchte ein Forum fiir den Erfahrungsaus-
tausch zwischen Parterinnen schaffen, die sich mit der Verdnderung des Partners/der Partnerin auch Fragen
liber die eigene Orientierung stellen -- oder solche Fragen von anderen gestellt bekommen. Wir wollen iiber
Probleme, aber auch iiber Méglichkeiten sprechen, die die Transition des/der Anderen fiir die eigene Selbstbe-
schreibung und den Alltag mit sich bringt. Ich biete einige Gedanken aus Genderforschung und Queer Theory
tiber den (Nicht-)Zusammenhang von Geschlecht und sexueller Orientierung an, die je nach Wiinschen und Be-
diirfnissen der Teilnehmenden in das Gespréich einbezogen werden kdnnen.

Dokumentation:
Themen waren:

- Selbstwahrnehmung: Konflikte mit der Umwelt

- Eigene Rolle in der Partnerschaft

- Regional/nach Milieu unterschiedliches Erleben

- Verdnderung des Partners - Verdnderung des Selbst?
- Familie/Outing und Co-Outing

- Wiinsche an Partner_in benennen und formulieren

Moderiert von Jasper
IrL' AOAEI AAEOAOCAOAAEOA" 3POAAEAeA

LOK 0AY {LIN}I OKsAaasSyaoKsFHNOSN doyvR . BHNBR DX & §2BISOK & 3 vy
verschiedenen Mdglichkeiten, Sprache aus ihrem Zweigeschlechterzwang zu "befreien". In meinen workshops,
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(experimentierwerkstdtten) stelle ich vor, was fiir Méglichkeiten von sprachlichen Widerstinden gegen das

% SAISAaO0OKE SOKGSNRA(GFG AOK 3ISTdzyRSY KI6S dzyR RIEyy 3S¥
auf, in dem alle Teilnehmenden die Méglichkeit haben, verschiedene Text(sorten) in "geschlechtergerechte"

Sprache zu libersetzen: dabei werden dann z. B. Kinderbliicher, wissenschaftliche Texte, Zeitungsberichte, Flyer

etc. libersetzt, eigene Texte geschrieben, Interviews gemacht etc.

'Y {OKfdzaa 3IAodwa tftl G1 FNNInhhdeihkeit uddiGENfgen dey viRrscibededeh dza & A 2 Y S
Ansdtze und wie sie vielleicht mit in den Alltag genommen werden kénnen.

Dokumentation:
Die mdnnliche/patriarchale Vorherrschaft in Sprachen wurde schon vor Jahren von oWas ist Nin.
feministischen Seiten kritisiert. Dabei entstanden Varianten wie z. B. eine Benen- Schau hin

ydzyRSNO 0 SARSya DSéOKfS@%M&MM%MMMW@M%WMQ[SKNSNL
terQueers nicht sehr bereichernd und wenig hilfreich sind. Es ging darum, sprachli- Ein Médchen.
Ein Mub!

(Lilly Axster 2007)

che Gegenstrategien gegen das herrschende ¢ alles be-herrschende ¢ Zweige-
schlechtersystem zu entwickeln (widerstédndige Praxen).

Strategien:

- Einheitspronomen: es/it

- oGeschlechtrauda NI RASNBY aY al NJ]ASNUzy3d SyiFSNYySyY ¢ 2RSNJIF
[ SASNYPAYZ YSAYywSsS at SNF2NX¥YAYy3I GKS 3 L
Les*, mein* Liebhab*, * Liebhab*

- n Geschlechter (n>3)

- Verwirrung stiften: beliebige Verwendung von Personalpronomen

- Vermeidungsstrategie: Lesende/Studierende, Lehrkraft

Liebende Lehrende/Geliebte Lernende!

Liebealle! { AS ISSKNI ST of{ SKNJ 3ISSKNIISa {OKYARGXZ { SKNJ ISSKNI !
Infix: ein Wortbildungselement, das in die Wortwurzel hinein gestellt wird: Sehr geehrtenen

Doppelung: Derdie, MannFrau, manfrau, manfra, ihremsie

mensch, person

bS2ft23AaYSYy 6bSdzaOKI LIFdzyd3Syo AYyiSNASYRSNX I 3ISYyRSNYySd
Im Englischen:

6 Geschlechter: she, he, sie, zie, e/ey/em, per

Literatur: Leslie Feinberg verwendet 3 Geschlechter: sie, hir, her, his, hiself

oFrauam! 0 3 NHzy R uerSWdgeRBriy)ietsie (Social Fantasy)

AYA FREYOTF{1Y Y2YYdzyA&aYdzaY ao. NIStSAAaSYy@SN]FdzFayYSyaoOK

Wir haben verschiedene Strategien unter die Lupe genommen, d. h. anhand verschiedener Beispiele (Biicher,
Zeitungsartikel etc.) untersucht, anhand der Fragen:

- Was kann die Strategie?
- Wosind die Grenzen der Strategie?
- Wie kann ich das in meinen Alltag integrieren?

Fazit: Wo sind die Grenzen? Kreativitét ist gefragt!
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Persson Perry Baumgartinger ist Sprachwissenschaftler mit Forschungs- und Arbeitsschwerpunkt Queer Linguis-
tics, Lektor und ganzheitlicher Coach, bietet Workshops, Trainings und Schulungen zu Trans* in Verbindung mit
u.a. Sexarbeit, Migration und Heteronormativitdt an: http.//perssonb.wordpress.com http.//queeropedia.com

I Safer-Sex-Workshop

Workshop fiir Transfrauen und Transmdnner.

Was ist Safer-Sex? Welche sexuell iibertragbaren Krankheiten neben HIV gibt es noch? Wie sind deren Ubertra-

gungswege?

Ein interaktiver Workshop mit Gruppenarbeit, der Vermittlung theoretischer Grundlagen und praktischen Ubun-
gen (natiirlich nicht am lebenden Objekt) und ein Erfahrungsaustausch zu Umgang und Sexualitdt mit Betroffe-

hen.
Dokumentation:

Es ging um (ibertragbare Krankheiten (Tripper, Filzlduse, Milben, Kréitze, Feigwarzen, Clamydien, Hepatitis A, B,
G D, E), deren Ubertragungswege und Symptome: Bei erkennbaren Anzeichen ist meist ein Test erforderlich.

Impfschutz, regelmdfSiger Checkup
Sicherer Sex:

- Was geht wie

- Was nicht

- Spielzeug

- Schwule Szene ¢ Gefahren

Kommentar: Der Workshop war sehr interessant, auch zum Anfassen und ausprobieren (interaktives Safer-Sex-

Spiel). Es wurde viel gelacht, Spaf3 gehabt, gerne wieder!

al AOKG S [ ASo§DKedd& Sauyr O[KH FSE R S Meit gdrebnaGtrigdzSildtiSafr L y Rdzf 3
Verein, dessen Mitglieder im Sinne der internationalen Indulgenzbewegung seit dem 16.06.2005 ehrenamtlich

Safer-Sex Privention betreiben.

Die Arbeitsweise der Schwesternschaft der Perpetuellen Indulgenz ist eine der stérksten Formen der Priventi-
onsarbeit gegen die Ausbreitung von HIV/AIDS und anderen sexuell ibertragbaren Krankheiten, denn die
Schwesternschaft sucht die Menschen am Ort des Geschehens ¢ im Nachtleben, bei Veranstaltungen usw. ¢ auf,
verteilt kostenlos Safer-Sex-Utensilien wie Kondome, Gleitgel und Handschuhe und informiert mit kleinen Flyern
gezielt zu einzelnen Ansteckungsrisiken/sexuell iibertragbaren
Krankheiten, aber auch (iber weiterfiihrende Beratungsstellen.

Schwesternschaft der Perpetuellen Indulgenz e.V.: www.die-
nonnen.de

I Grenzen des Konzeptes Transgender

Ist Transgender nur eine neue Schublade, die das bestehende pat-
riarchale Modell nicht sprengt? Befreit uns transgender wirklich von

den gesellschaftlichen Zwéngen oder schafft es nur Neue? Welche
Widerstandsperspektiven haben wir im Alltag, auf der Arbeit, in der
Szene?

Und haben wir auch politische Widerstandsformen jenseits der Biihne und Selbsthilfeworkshops? Kénnten wir
auch ein anderes Selbstbewusstsein in dem Dazwischen entwickeln, damit wir uns nicht angewiesen und ab-
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héngig von gesellschaftlichen Anerkennungen machen miissen? Wie kénnen wir uns untereinander stdrken,
wenn wir wirklich ein Ausweg aus den Schubladen suchen, die immer nur zwischen den Polen Mann oder Frau
etwas anbieten?

Samira

I Trans*, Polizei und Knast

Fiir Transmenschen ist die Konfrontation mit Polizei und dem Justizsystem oft mit Angsten und Gewalt verbun-
den. Innerhalb der Transcommunity in Deutschland findet zur Zeit keine kollektive Auseinandersetzung dariiber
statt. Wir wollen Euch zu einem Workshop einladen, wo (iber dieses Thema geredet werden soll. Ziel des Work-
shops ist es, Erfahrung Einzelner zu diesem Thema zusammenzubringen und sich lber einige Fragen auszutau-
schen wie z.B. was kann dazu beitragen, Angste abzubauen? Welche Verdnderungen werden gebraucht? Wel-
che persénliche und kollektive Strategien kann mensch entwickeln? Mit diesem Workshop wollen wir das Thema
in der Transcommunity sichtbar machen, den Austausch von Erfahrungen und Ideen beginnen und einen Grund-
stein fiir eine Vernetzung und eventuelle Zusammenarbeit legen.

Dokumentation:

Ziel des Workshops war es, die TheY I G A1 *dz¢ R} Y& I &G & A Y mRHsddzlnddhef, Efoh-Sy S T dz
rungen auszutauschen liber Auseinandersetzungen mit der Polizei und der Justiz und sich zu iiberlegen, welche

Verdnderungen méglich/wiinschenswert wdren.
Die Teilnehmer_innen berichteten von positiven und negativen Erfahrungen mit der Polizei.
Folgende Angste und Befiirchtungen wurden genannt:

- Gehe ich iiberhaupt auf die Demo? Und was passiert, wenn es cabgehto?

- Lasse ich als Transmann meinen Personenstand dndern, wenn ich dann ggf. in den Mdnnerknast rein-
komme?

- Wie wdre es mit einem Transgender-Knast?

- Gibt es Richtlinien fiir die Polizei zum respektvollen Umgang mit Transmenschen?

Es fehlt ein Netzwerk/Biindnis, das transphobe Polizeigewalt in der Offentlichkeit breit thematisieren kann.

a.r.a.p. (against repression against prisons): www.arap.so36.net, a.r.a.p@web.de
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I OpenSpace

I Trans* in der Beziehungskiste

Im vorangegangenen Partnerlnnen-Workshop wurde das Bediirfnis nach einem Dialog zwischen
Trans*menschen und Partnerinnen gedufSert. Daher wurde dieser Workshop im OpenSpace angeboten.

Themen:

- tKIFIaSysSAasS 52YAyL vyl RSa ¢KSYlIa o¢ NI y-MMgnshenp Y
Uberforderung der Partnerin, die/der mit einer nicht von der Partnerin gewdhlten Situation konfron-
tiert ist

- Wichtigkeit von Kommunikation auch liber Befindlichkeit der Partnerin

- Anstrengung des Lebens in verschiedenen Welten vor allem vor und zu Beginn der Transition (Beruf,
Familie, Freunde, Szene, privat)

- Elternschaft ct N2of SYX RlFa o+x+SNEOKgAYRSya SAySa 9fi
sprachlich und ansonsten zu fassen ¢ wobei die Praxis nach aufien sich als schwieriger darstellte, als
die innerfamiliéire

- Problem, die Wirrnisse um die Transition DrittenzuvSNX A G 1Sty o1 6 &AS yI OK

I Situation von Transgendern, die keine jur./med. Geschlechtsdnderung anstreben

Ein Workshop fiir Menschen, die sich als Transgender empfinden, aber keine medizinische/juristische Ge-
schlechtsumwandlung anstreben; fiir Menschen, die nicht daran interessiert sind, sich operieren zu lassen oder
Hormone zu nehmen.

Die Auflenwahrnehmung ist geschlechtsspezifisch. Erwartet wird: sexistische Redeweisen von Mdnnern, Frauen,
diea LI | LILISNYy & SGOo

- Wie nicht mitmachen? Aus der Situation weggehen oder etwas dagegen setzten?

- EYU06SRSNX 2RSNXY a2Syy Rdz {SAYyS CNIdz 06Aa&ibh:
ISKalKKKa

- Uneindeutige Geschlechtszugehdérigkeit verunsichert die Umgebung.

- {AYR 0SaGAYY(HS a[l0oSfa aryygztfK

- Madgliche Begriffe: bisexuell, queer, androgyn, individualsexuell

- Sensationslust: Zoo-Effekt oder wirkliches Interesse?

- imw201 ldzF SAyS tINI& Tdz 3SKSys o0SRSdziSiz @2y
Das bedeutet jedesmal, dass Grenzen liberschritten werden.

- Die Erwartung von Eindeutigkeit auch in der schwul-lesbischen Szene wird als belastend empfunden.

Fazit: In Alltagsgespriichen ist die akademische Diskussion lber Transgender wenig vermittelbar. Kurze Séitze
6ASY oL OKu ahisefienirS8 2y BKEEHISY 06S3daSNX

Malu

Baumpaus 060 £ O 4041 0IRITAD
Austausch liber die Pro- und Contra-Argumente und (liber Erfahrungen zu den verschiedenen Genital-OP-
al 3t AOK]1 SAUSyHoioEINNB G A Qa Y a8 (iXWophalusI N2 G SNJ ! dzF 6 I dzd

Wir haben vor allem auf der persénlichen Ebene (iber unsere eigenen Wiinsche, Angste und Erfahrungen gere-
det.
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